





Redzēju, kā mājupceļā klasesbiedrs gribēja panākt citus, bet viņi rādīja apvainojošus žestus un smējās.
Pamanīju, ka vienu no mūsu klasesbiedriem regulāri nepieņem nevienā komandā, izdomājot dažādus attaisnojumus.
Diskriminācija
Baumas
Apvainojoši žesti
Apsaukāšana
[bookmark: _GoBack]Īpašas nozīmes pievēršana runas veidam
Mani klasesbiedri rupji apsaukā jauno klasesbiedru.
Dzirdēju, kā klasesbiedrs stāstīja pārējiem, ka no viņa norakstīja pārbaudes darbu, bet zinu, ka tā nav taisnība.
Apvainošana
Es dzirdēju, kā klasesbiedrs izplata baumas, ka viņa solabiedrs ir dzīvnieku mocītājs.
Vienam klasesbiedram ir īpašs akcents. Citi par viņu smejas.
Es dzirdēju, kā citi atteicās strādāt ar mūsu klasesbiedru, sakot, ka viņš smird.
Sāpināšana
Pārspīlēšana
Zēns ar meiteni ir tikai draugi, bet citi izplata baumas, ka viņi ir pārgulējuši.
Atsvešināšana
Es dzirdēju, kā klasesbiedri stāsta jaunajam klasesbiedram nepatiesas ziņas par viņa draugiem.
Izvairīšanās
Klasesbiedrs pēc stundām kādu nepagaidīja, lai gan bija solīja. Es redzu, ka viņš neceļ klausuli un neatbild uz SMS.







Noniecināšana
Nepatiesu stāstu izdomāšana
Kliegšana
Noniecināšana
Terorizēšana
Biju liecinieks tam, ka klasesbiedram sporta stundā ielika "3" un citi viņu nosauca par vārguli.
Dzirdēju, kā klasesbiedrs stundas laikā apsmēja citu par lēno darbu.
Pazemošana
Kafejnīcas rindā kāda meitene piegāja priekšā. Es redzēju, ka tas bija nejauši. Viņa atvainojās, bet uz viņu sakliedza.
Es dzirdēju, ka klasesbiedri vienojas iestāstīt vienai meitenei, ka klasesbiedrs  ir viņā iemīlējies.
Es ievēroju, ka mūsu klasē jau ilgstoši vienu klasesbiedru apsmej un apsaukā.
Dzirdēju – klasesbiedri sameloja citiem, ka šodien nenotiek matemātika, un viņi aizgāja mājās.
Izjokošana
Ignorēšana
Redzēju, kā mans klasesbiedrs sasveicinājās ar citiem, bet viņi neatbildēja un aizgriezās.
Izstumšana no grupas
Es dzirdēju, kā klasesbiedri vienojas vienu no klasesbiedriem vairs neaicināt spēlēt spēles.
Atraidīšana
Es redzēju, ka klasesbiedrs vēlas pievienoties spēlei, bet pārējie viņu atraidīja.
Pamanīju, ka puišus nepieņem zīmēšanas grupā, sakot, ka zēni neglīti zīmē.







Spēju noliegšana
Viltus vēstules
Apmelošana
Ņirgāšanās, apsmiešana
Kritizēšana
Es ievēroju, ka klasesbiedru regulāri apsmej par viņa apģērbu.
Redzēju, ka klasesbiedrs visai klasei parādīja cita rakstīto zīmīti, bet zinu, ka tā viņam bija uzticēta kā noslēpums.
Apkaunošana
Dzirdēju, kā klasesbiedrs apvaino manu draugu maka nozagšanā, bet es zinu, ka viņam nav taisnība.
Es zinu, ka citi klasesbiedres vārdā sacerēja mīlestības vēstuli un nosūtīja to vienam klasesbiedram.
Dzirdēju – klasesbiedri teica meitenei, ka neviens negribēs draudzēties ar cilvēku, kurš tā ģērbjas.
Visi klasē izsmej klasesbiedru, kas stostās.
Izsmiešana
Ierobežošana
Mana klasesbiedre ir pateikusi, ka draudzene nedrīkst sarunāties un draudzēties ar citiem.
Pārākuma izrādīšana
Mūsu klase vienojās organizēt ballīti, un zinu, ka viens no mūsu klasesbiedriem netiks aicināts.
Nesarunāšanās
Es zinu, ka visi klasesbiedri ir vienojušies ar kādu nerunāt.
Dzirdēju, kā skolotājs saka, ka fizika nav domāta meitenēm un viņas var pat necensties.







Iebiedēšana












Šantažēšana
Dzirdēju, ka klasesbiedrs draud – ja otrs neatdos savas jaunās kedas, viņš pastāstīs tā noslēpumu.
Draudēšana ar fizisku pāridarījumu
Dzirdēju, kā klasesbiedrs draud citam, ka pēc stundām atnāks ar saviem draugiem un viņu piekaus.
Pārbiedēšana
Redzēju, ka mūsu klasesbiedru grupiņa tumsā kādu no mugurpuses sagrāba un turēja.
Dzirdēju, ka klasesbiedrs draud kādam citam, lai viņš nenāk uz klases vakaru, citādāk ar viņu notiks kaut kas slikts.
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