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lejauksSanas aizsaceéja taze jeb proaktiva
lejJauksanas

Parasti iejaukSanas aizsacéja fazé atbild uz
jautajumu:
Ko més varam darit, lal noverstu izaicinoso uzvedibu?




Standarta iejauksanas aizsaceéja fazée

Pievilcigu un stimulgjosu

o . o materialu izmantosana macibu
lzveidojiet pozitivas attiecibas ar orocesa

skolénu . . . .
o | | - Skaidru noteikumu izmantosana
. lzveidojiet pozitivas attiecibas ar s - .
vidi - Taltéjas palidzibas sniegsana

Izvéles lespéjas

Macisanas ar vienaudzu
starpniecibu

Ekologiskais novertéjums




Aizsaceéja iejauksanas, kas balstita un uzvedibas
funkciju

®* Esam identificéjusi izaicinosas uzvedibas
iespéjamo funkciju.

®* Tadéjadi més censamies mazinat vélmi péc sekam,
ko kopuma rada izaicinosa uzvediba.



Méeginasim kopa!

Aizsaceéjs: Kas notika pirms
nevélamas uzvedibas? Uzvediba Sekas: kas notiek péc uzvedibas?
Kas piedalas? Kur un ka tas notiek?

klasé skolotajs |Gdz pieverst skoléns rada dazadas skalas

uzmanibu darbam lasiSanas skanas
laika palidziet - . .
o skoléns tiek aizvests pie
personalizét uzdevumu, es nesaprotu -
i, . R . L sociala pedagoga
novérot citus (talitéja man Ir nepieciesams
palidziba), sadalit uzdevumu partraukums

mazakos solos

FUNKCIJA: IZVAIRISANAS
NO LASISANAS




Alternativas uzvedibas macisana,
lal aizvietotu i1zaicinoSu uzvedibu



levads

Pédejo desmitgazu laika dazadu disciplinu eksperti

Ir pétijusi saistibu starp valodas gratibam un
® |eksejo problematisku uzvedibu (pieméram,

trauksmaina/depresiva uzvediba un noslégtiba)

® argjo problematisku uzvedibu (pieméram,
uzmanibas problémas, uzvedibas problémas un
hiperaktivitate)



Ir iegti parliecinosi

evads

pleradijumi par saikni starp

valodas gratibam un problematisku uzvedibu
pirmsskolas un skolas vecuma bérniem, kas var

llecinat, ka sis salkn

es laika gaita nostiprinas

(Benner, Nelson, & Epstein, 2002; Curtis et al.,

2013; Rescorla et al., 2007).


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9620458/#bibr12-2396941519900076
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9620458/#bibr32-2396941519900076
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9620458/#bibr32-2396941519900076
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9620458/#bibr74-2396941519900076

Sazinas nozime
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- Velicina vVélamas izmainas vai apstaklus

_auj kontrolét socialo vidi
| legut to, ko vélamies tad, kad to vélamies

| atbrivoties no ta, ko nevélamies, kad tas nav vélams



levads

Bérni ar ierobezotam apzinatas komunikacijas sp&jam var izradit
problematisku uzvedibu, lai apmierinatu savas funkcionalas sazinas
vajadzibas.

Problematiska uzvediba biezi kalpo konkrétam sazinas funkcijam:

® protests, lal izvairitos no uzdevuma

® uzmanibas pievérsana

® vélama legusana



Problémuzvediba g y Komunikaci|

= +

Petijumi ir pieradijusi, ka funkcionalas komunikacijas
trenins palidz cilvékiem ar autismu samazinat izaicinosu
uzvedibu (piem., Durand 1999) un dazos gadijumos
nostiprina runatprasmi (piem., Charlop-Christy et al.
2002).




levads

ST hipotéze nosaka, ka notiek problematiskas

uzvedibas samazinasanas péc funkcionall

ldzvértigas aizstajéjuzvedibas apgusanas:

® lingvistiska rakstura aizstajéjs (valoda)

® augmentativas vai alternativas sazinas veids
(pleméram, zesti, Zimju valoda vai grafiski

simboli)



Runas ka alternativas
uzvedibas izmantosSana

Bérniem ar ASD dazkart novérojama problematiska uzvediba, kas izpauzas

ka fiziska agresija, passakroplojosa uzvediba, bégSana no majam,

bégulosana.

Biezi vien tas ir rezultats tam, ka vini nespéj efektivi pazinot, ko vini vélas
(Muething et al., 2018; Ward & Mehta, 2019).

Visbiezak izmantota un plasi atzita metode ir funkcionala komunikacijas
apmaciba (FCT) (Derosa et al., 2015; Fisher et al., 2015; Fisher et al.,
2018). ST metode maca bérnu lagt, izmantojot valodu, nevis izradot

problematisku uzvedibu.



JUsu pieredze!

® Vai esat méginajis mactt runu, lai aizstatu problematisko
uzvedibu?

®* Kada veida reakcijas jus macijat?



w »
)

Lal gan daudzu valodas apmacibas programmu
meérkis ir attistit vokalo verbalo uzvedibu, dazkart tas

var bat ilgs un sarezgits process (Carbone et.al.
2010)



Ja bérns neruna?

Augmentativas un alternativas sazinas (AAC) sistémas
biezi tiek letelktas personam ar autiska spektra
traucéumiem (AST), kuram nav attistita valoda vai kuram
Ir nesaprotama vai ierobezota runa (Romski & Sevcik,
1997, Sigafoos, Schlosser, & Sutherland, 2010).




Ta ka valodas rosinasana ir praktiski neiespéjama, Carbone
(2001, 2004), McGreevy (2002) un Sundberg un Partington

(1998) stingri iesaka izveléties un nekavéjoties ieviest
alternativu:

. ZImes vai zesti £9

. manuala val elektroniska attélu, simbolu val vardu
Izmantosana

. rakstisana

. drukasana



AAC ledalas divas plasas kategorijas, ar paligiericem un bez
paligiericem (Mirenda 2003).

AAC bez paligiericem neprasa nekadu papildus aprikojumu, tas
letver zimes un zestus.

AAC ar paligiericem: attelu apmainas komunikacijas sistéma
(PECS) (Frost un Bondy 2002), citi PE veidi (i.i., tie, kas neisteno

PECS protokolu), runas generéSanas ierices (sauktas ari par Voice
Output Communications Aids jeb VOCA) (Mirenda 2003).



PECS (attélu apmainas komunikacijas sistéma)
Ir apmacibas sistéma, kas maca palidzét
Komunicét, izmantojot grafisku attélu simbolu
apmainu (skat. Frost & Bondy, 2002).




Video

. https://www.youtube.com/watch?v=kC3ttxisQgc

. https://www.youtube.com/watch?v=rsDBJyrcyhO&t="1

308


https://www.youtube.com/watch?v=kC3ttxisQgc
https://www.youtube.com/watch?v=rsDBJyrcyh0&t=135s
https://www.youtube.com/watch?v=rsDBJyrcyh0&t=135s

PECS: izstradaja
Andy Bondy un Lorl Frost

®* Apvieno lietiskas uzvedibas analizes
un runas valodas patologijas jomas

® http://www.pecs.com/
®* Piramidas produkts



http://www.pecs.com/

Vairaki pétijumi ir sniegusi empirisku apstiprinajumu tam, ka
bérniem ar attistibas traucéjumiem, kuriem nav efektiva
verbalas uzvedibas repertuara, manualo zZimju lietosana
palidz veidot funkcionalu komunikacijas repertuaru
(Schlosser & Wendt, 2008, for a review; Gregory, Deleon,
& Richman, 2009).



Video

. Nhttps://vbntrainingautismyvideos.com/shop/autism-
videos/teaching-sign-language-to-children-with-
autism/



https://vbntrainingautismvideos.com/shop/autism-videos/teaching-sign-language-to-children-with-autism/
https://vbntrainingautismvideos.com/shop/autism-videos/teaching-sign-language-to-children-with-autism/
https://vbntrainingautismvideos.com/shop/autism-videos/teaching-sign-language-to-children-with-autism/

SGD (Runas generésanas
iekartu) izmantosana plansetés
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Video

. https://www.youtube.com/watch?v=DNUWVCIL2FQ



https://www.youtube.com/watch?v=DNUWvCfL2FQ

Jusu pleredze!

. Vai esat piedalijies AAC apmacibas?
- Vai esat izmantojis AAC saviem skoléniem?
- Kada veida AAC jus izmantojat?

. Kadu komunikacijas veidu jus macijat?



Augmentative and Alternative Communication and
Speech Production for Individuals with ASD: A
Systematic Review

Emily N. White [, Kevin M. Ayres, Sara K. Snyder, Rachel R. Cagliani & Jennifer R. Ledford

Journal of Autism and Developmental Disorders 51, 4199-4212 (2021) | Cite this article

4230 Accesses | 5 Citations | 12 Altmetric | Metrics

Abstract

This review evaluated the effects of augmentative and alternative communication (AAC) on
speech development in children with autism spectrum disorders (ASD); replicated, updated,
and extended the systematic review by Schlosser and Wendt (American Journal of Speech-
Language Pathology 17:212-230, 2008). Twenty-five single case design articles and three
group design articles published between 1975 and May 2020 met inclusion criteria related to
participant characteristics, intervention type, design, and visual analysis of dependent variable
outcomes. Overall, AAC resulted in improved speech production; however, speech gains that

did occur did not surpass AAC use.



Research in Developmental Disabilities

Contents lists available at ScienceDirect

Review article

Assessing preferences for AAC options in communication interventions
for individuals with developmental disabilities: A review of the literature

Larah van der Meer®*, Jeff Sigafoos 2, Mark F. O'Reilly ®, Giulio E. Lancioni©
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ABSTRACT

We synthesized studies that assessed preference for using different augmentative and
alternative communication (AAC) options. Studies were identified via systematic searches
of electronic databases, journals, and reference lists. Studies were evaluated in terms of:
(a) participants, (b) setting, (¢) communication options assessed, (d} design, (e)
communication skill(s) taught to the participant, {} intervention procedures, (g ) outcomes
of the intervention and outcome of the preference assessment, (h) follow-up and
generalization, and (1) reliability of data collection and treatment integrity. Seven studies,
involving 12 participants, met the inclusion criteria. In these studies, individuals were
taught to use either speech-generating devices (SGD), (b) picture exchange (PE) systems,
and/or [¢) manual signs. Assessments o identify preferences for using each AAC oplion
were conducted in each study. Sixty-seven percent (n=8) of participants demonstrated
some degree (=>55%] of preference for using SGD compared to 33% (n=4) of participants
who demonstrated some degree (=55%) of preference for PE. The results indicate that
individuals with developmental disabilities often show a preference for different AAC
options. Incorporating an assessment of such preferences might therefore enable
individuals to exert some degree of self-determination with respect to AAC intervention.

@ 2011 Elsevier Ltd. All rights reserved.



Merktieciga sazina

Merktieciga sazina ir vél viens svarigs izaicinosu

uzvedibu prognozéjoss faktors.

lejauksanas nem véra art mérktiecigu
komunikaciju



Intervence ir jakoncentre uz:

® valodas prasmju macisanu (valodas vai CAA lietosana, lai
izteiktu to, kas ir nepiecieSams)

* merktiecigas komunikacijas macisanu (socialas iniciativas
attieciba uz citiem)



Alternativas uzvedibas macisana

Talak ir aprakstiti nepieciesamie soli, lal macitu alternativu uzvedibu:
® |dentificgjiet problematisko uzvedibu, kuru vélaties samazinat
® |dentificét problematiskas uzvedibas iespé&jamo funkciju

®* Nodrosiniet, lai skoléni sanemtu to, ko vini vélas, paradot alternativu
uzvedibu (pastiprinasana).

® lemaciet alternativo uzvedibu, ja tas nav (dazkart apmacibai ir jabut
intensivai un ilgstosai).

® Parliecinieties, ka skoléns nesanem to, ko vins vélas, izmantojot
problematisko uzvedibu.



Definicija

Differential
Reinforcement

Consequence

AFPROPRIATE

Denavior Qccurs




Alternativas uzvedibas macisana

Parasti, macot jaunu alternativu uzvedibu, tiek
izmantotas Sadas stratégijas:

® radit iIespéju sazinaties
® palidzét (pamudinat) sazinaties
® pakapeniski samazinat atbalstu

® pastiprinat katru piemeroto alternativo uzvedibu



Sazinas alternativie uzvedibas veidi, kurus
varat macit, lal aizstatu problematisko
uzvedibu

Konkrétu velmju izteiksana, izmantojot valodu vai paplasinato sazinu :
® Es vélos spélét...

® Esgribu ést...

® Esgribu iet...

® Es gribu skatities...

® Es gribu klaustties...

® Es gribu partraukumu...

®* Bet ari “Es negribu...” vai “né”



Sazinas alternativie uzvedibas veidi, kurus
varat macit, lai varetu izteikt sajutas

Konkrétu sajltu pausana, izmantojot valodu vai paplasinato
sazinu, var palidzet skolenam iegut kontroli un mazinat
trauksmi:

®* Es esmu dusmigs...

® Es esmu béedigs...

® Es esmu neapmierinats...
®* Man it balil...

®* Es jutos satraukts...



Sazinas alternativie uzvedibas veidi, kurus
varat macit, lai aizvietotu problematisku
uzvedibu

VEélamas darbibas partrauksana bez problematiskas
uzvedibas

Parvietosanas no vienas vides uz citu bez problematiskas
uzvedibas

Pienemt "né" bez problematiskas uzvedibas

Nevélama uzdevuma izpilde bez problematiskas
uzvedibas



Sazinas alternativie uzvedibas veidi, kurus
varat macit, lai aizvietotu passtimulejosas
darbibas

® Macisana, kur un kad passtimuléjosa uzvediba ir
pienemama.

* Alternativu spélu un aktivitasu macisana, kas rada lidzigu
sensoro ietekmi.



Splausana
terapeitam seja

Laipni ltgt
partraukumu

Skoléns izpilda
sarezgitu uzdevumu

izskausana

pastiprinajums

Terapeits nedod
partraukumu no
uzdevuma veikSanas
vai nenonem
uzdevumu vali

nogaida 5 minutes,
pirms jauta vélreiz

Terapeits uzreiz
dod partraukumu

Terapeits uzreiz

ledod vélamo
mantu



Paméginasim kopa

Nosakiet izaicinosu uzvedibu
kadam no jusu skoleniem



|zveidojiet ABC pieméru

Aizsaceéjs: Kas notika pirms
neveélamas uzvedibas?
Kas piedalas? Kur un ka tas notiek?

Uzvediba

Sekas: kas notiek péc uzvedibas?




Nosakiet izaicinosu uzvedibu
kadam no jusu skoleniem

®* Kas ir uzvedibas iesp€éjama funkcija?
®* Kada komunikacija slépjas aiz izaicinosas uzvedibas?

® Ka jus varétu tulkot izaicinoso uzvedibu vardos?



lejJauksanas

Nosakiet komunikacijas sistému, kuru jus vélaties izmantot
skolenam: :

® sarunvaloda
® zesti
® ZImju valoda

® grafiskie simboli



lejJauksanas: alternativas
uzvedibas macisana

Aizsaceéjs: Kas notika pirms
nevélamas uzvedibas? Uzvediba Sekas: kas notiek péc uzvedibas?
Kas piedalas? Kur un ka tas notiek?

Skolotajs saka "Aizpildi rindu
ar burtiem”

Skolotajs partrauc uzdot
jautajumus, un aktivitate
netiek pabeigta
Turpina jautat

Skolotajs uzdod vieglaku un
Isaku uzdevumu
Vai vélies rakstit burtus

Negribu to tagad darit, es
izpildiSu majas
Skoléns uzraksta dazus

majas? burtus
Uzdevumam tiek izmantoti Skoléms sanem uzlimi un
pievilcigaki materiali uzslavu

Uzdevums tiek uzdots un
izpildits kopa ar vienaudzi




lejaukSanas: alternativas uzvedibas
macisana + aizsaceja iejauksanas

Aizsaceéjs: Kas notika pirms
neveélamas uzvedibas?
Kas piedalas? Kur un ka tas notiek?

Uzvediba

Sekas: kas notiek péc uzvedibas?
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