Diskriminacija Noniecinasana

Meitenes mani
nepienéma grupa, sakot,
ka zéni negliti zimé.

Mani nepanéma neviena
komanda lieka svara dé|.

Emocionala
vardarbiba

Spéju noliegsana lebiedésana

Skolotajs teica, ka fizika
nav domata meitenem.

Man draudéja — ja atnaksu

Emocionala uz klases vakaru, ar mani
vardarbiba notiks kaut kas slikts.

Emocionala
vardarbiba

Santazésana Draudésana ar fizisku paridarijumu

Draugs draudéja, ka izstastis
manu noslépumu, tapéc
man bija jaatdod vinam
savas jaunas kedas.

Man draudéja, ka vairaki
klasesbiedri mani péc
stundam piekaus.

Emocionala
vardarbiba

Parbiedésana Apvainosana

Solabiedrs mani nepatiesi

Emocionila apvainoja parbaudes
vardarbiba darba norakstisana.

Tumsa gaju majup un

Emocionila parbijos, jo kads mani
vardarbiba no mugurpuses turéja.

Pazemosana

Apkaunosana

Mans draugs skali apsméja

Emocionala mani par to, ka es |éni
vardarbiba pildu uzdevumu.

Klasesbiedrs atklaja manu

Emocionala lielako noslépumu citiem.
vardarbiba




Apsaukasana Noniecinasana

Man slikti veicas
bumbinas mesana, un
citi mani par to apsméja.

Jaunaja klasé mani
nepienem un apsauka.

Emocionala
vardarbiba

Nirgasanas, apsmiesana Sapinasana

Man ir ipasa gérbsanas
gaume, bet klasesbiedri
par to nirgajas.

Neviens ar mani negrib
stradat grupa, sakot, ka
es smirdu.

Emocionala
vardarbiba

IzjokoSana Izsmiesana

Man sameloja, ka Sodien
nenotiek matematika, un
es aizgaju majas.

Es stostos, un mani
par to izsmej.

Emocionala
vardarbiba

Tpa$as nozimes pievérsana runas veidam Terorizésana

Klasesbiedrs mani katru

Emocionala dienu apsauka, un vins
vardarbiba draudégja, ka mani piekaus.

Es zinu, ka man ir

Emocionala akcents, un par to
vardarbiba klasesbiedri smejas.

KritizéSana

Apvainojosi Zesti

Es biezi valkaju vecakas

Emocionala masas drébes, un mani
vardarbiba sapina, ka klasesbiedri

apsmej manu apgérbu.

Es centos majupcela panakt

Emocionala klasesbiedrus, bet vini mani
vardarbiba negaidija un paradija

nepieklajigus Zestus.




KliegSana Apmelosana

Mans klasesbiedrs mani

Emocionala publiski apmeloja, sakot,
vardarbiba ka nozagu vina maku.

Es kafejnicas rinda netisam
piegaju prieksa kadai meitenei
un pateicu "piedod", bet vina

uz mani kliedza.

Emocionala
vardarbiba

Nepatiesu stastu izdomasana

Klasesbiedri man stasta,
ka viens no klases ir mani
iemilgjies.

Par mani baumo, ka es esot
darijis pari dzivniekiem, bet
ta nav patiesiba.

Emocionala
vardarbiba

Viltus véstules Parspilésana

Es sanému milestibas véstuli

Emociona] no klasesbiedra, bet man
ardarbiba $kiet, ka to ir satijusi citi, lai
panirgatos par mani.

Mes tikai draudzéjamies, bet

Emocionala klasesbiedri izplata baumas,
vardarbiba ka més esam parguléjusi.

Ignorésana lerobezosana

Mana klasesbiedre saka —

Emocionala ja es draudzesos ar citiem,
vardarbiba vina ar mani nerunas.

Es sasveicinajos ar

Emocionala klasesbiedriem, bet vini
vardarbiba izlikas, ka mani neredz.

Atsvesinasana

Izstumsana no grupas

Klasesbiedri mani vairs

Emocionala neaicina spélét spéles
vardarbiba garaja starpbridr.

Mani jaunie draugi stasta

Emocionila sliktas lietas par klasesbiedru,
vardarbiba kuru es |oti cienu.




Parakuma izradisana Izvairisanas

Mums klase organizé
balltti, kur visi ir aicinati,
iznemot mani.

Klasesbiedri mani nepagaidija

Emocionila Emocionala péc skolas, lai ietu majas, un
vardarbiba vardarbiba neatbild art uz SMS.

Atraidisana Nesarunasanas

Es sasveicinajos ar
klasesbiedriem, bet neviens
neatbildéja un visi izlikas
mani neredzam.

Es gribéju starpbridi speléet
futbolu ar klasesbiedriem,
bet vini man nelava.

Emocionala
vardarbiba

Emocionala
vardarbiba

Emocionala Emocionala
vardarbiba vardarbiba

Emocionala Emocionala
vardarbiba vardarbiba




