
Ieslodzīšana Spīdzināšana 

Kniebšana

Es gāju garām 
klasesbiedriem, un kāds 
no viņiem man uzspļāva.

Spļaušana

Mans draugs man 
sāpīgi iekoda rokā.

Košana

Klasesbiedri mani ieslodzīja 
kabinetā, un es ilgi ne�ku ārā.

Klasesbiedrs mani 
turēja pie zemes, sita 
pa seju un žņaudza.

Klasesbiedri turēja manu 
galvu izlietnē zem tekoša 
krāna. 

Fiziska 
vardarbība

Upuris
Slīcināšana

Klasesbiedrs ar šķiltavām 
sadedzināja manas jakas 
kapuci. 

Fiziska 
vardarbība

Upuris
Dedzināšana

Mans draugs ziemā mani 
ilgi turēja, piespiestu 
zemei.

Fiziska 
vardarbība

Upuris
Saldēšana

Mans klasesbiedrs man 
sāpīgi "iesita" ar sta�sko 
elektrību.

Fiziska 
vardarbība

Upuris
Biedēšana ar elektrību

Mēs ar klasesbiedru 
sastrīdējāmies, un viņš mani 
sāka žņaugt. 

Fiziska 
vardarbība

Upuris
Žņaugšana

Man stundas laikā 
klasesbiedrs sāpīgi 
ieknieba rokā. 

Fiziska 
vardarbība

Upuris

Fiziska 
vardarbība

Upuris

Fiziska 
vardarbība

Upuris

Fiziska 
vardarbība

Upuris

Fiziska 
vardarbība

Upuris



Redzēju, ka klasesbiedrs 
kādam starpbrīdī ar dūri 
ie sita pa vēderu. 

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Sišana

Es biju blakus, kad 
klasesbiedrs iesita 
pļauku otram.  

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Iepļaukāšana

Es redzēju, ka klasesbiedrs 
citam iesper.Fiziska 

vardarbība

Aculiecinieks
Speršana

Es redzēju, ka klasesbiedrs 
ar somu iesit otram pa 
muguru.

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Sišana ar priekšmetu

Es redzēju, ka 
klasesbiedram ir garlaicīgi 
un viņš citam iedur ar 
pildspalvu.

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Duršana

Es biju blakus, kad klasesbiedrs 
ar pildbumbu iemeta tam, kas 
gulēja uz matrača. 

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Mešana ar priekšmetu

Es redzēju, ka klasesbiedrs 
ar pildspalvu sašvīkā cita 
darbus.

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Mantu bojāšana

Es redzēju, ka klasesbiedrs 
slepus iespļauj cita skolēna 
ēdienā.

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Ēdiena bojāšana

Es biju blakus, kad klasesbiedri 
mētāja cita klasesbiedra jauno 
pulksteni, līdz tas nokrita 
zemē un saplīsa.

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Mantu laušana

Es redzēju, ka 
klasesbiedrs atņem 
otram jauno pildspalvu.

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Mantu atņemšana



Manā acu priekšā 
klasesbiedrs citam atņēma  
burtnīcu. Kad lūdzām atdot, 
viņš negribīgi atdeva.

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Mantu atņemšana uz laiku

Redzēju, ka pēc sporta 
ci� noslēpj klasesbiedres 
drēbes, kamēr viņa dušā. 

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Lietu slēpšana

Es redzēju, ka sporta 
stundā klasesbiedrs 
pieskrēja un nogrūda citu 
klasesbiedru uz asfalta. 

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Grūs�šana

Es redzēju, kā klasesbiedrs, 
satvēris otru aiz pleciem, 
spēcīgi krata.

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Kra�šana

Es redzēju, ka klasesbiedrs 
spēcīgi parāva malā kādu, kurš 
stāvēja viņam priekšā rindā. 

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Raus�šana

Es pamanīju, ka 
klasesbiedrs solabiedrei 
ieknieba rokā. Viņa 
nolieca galvu un klusēja.

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Kniebšana

Mēs stāvējām bariņā, kad 
klasesbiedrs uzspļāva 
garām ejošam bērnam.

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Spļaušana

Biju blakus, kad 
klasesbiedrs starpbrīdī 
iekoda otram plaukstā. 

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Košana

Es biju klāt, kad manu 
klasesbiedru ieslēdza kabinetā 
uz vairākām stundām.

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Ieslodzīšana 

Es redzēju, ka 
klasesbiedrs nogāza 
kādu gar zemi un turēja 
viņu, piespiestu grīdai.

Fiziska 
vardarbība

Aculiecinieks
Spīdzināšana 


