
Mani klasē apsaukāja ar rupjiem 
seksuālas nozīmes vārdiem. 

Seksuāla 
vardarbība

Upuris
Apsaukāšana seksuālas nozīmes vārdos

Klasesbiedrs starpbrīdī man 
teica seksuāla rakstura 
piezīmes.

Seksuāla 
vardarbība

Upuris
Seksuāla rakstura piezīmju izteikšana

Stundas laikā klasesbiedrs 
man atsū�ja zīmī� ar 
seksuāla rakstura zīmējumu.

Seksuāla 
vardarbība

Upuris
Seksuāla rakstura zīmīšu sū�šana

Klasesbiedrs man atsū�ja 
foto, kurā bija redzamas 
viņa ģenitālijas.

Seksuāla 
vardarbība

Upuris
Savu ģenitāliju foto sū�šana 

Kāds slepus nofotografēja 
mani kailu un a�ēlu 
publicēja sociālajos �klos. 

Seksuāla 
vardarbība

Upuris
Seksuāla rakstura foto publicēšana

Klasesbiedre slepus 
nofilmēja, kā es pārģērbjos, 
un nosū�ja video pārējiem 
klasesbiedriem. 

Seksuāla 
vardarbība

Upuris
Seksuāla rakstura video publicēšana 

Kāds man regulāri zvana no 
nepazīstama numura un 
izsaka seksuāla rakstura 
piezīmes. 

Seksuāla 
vardarbība

Upuris
Zvani, izsakot seksuālas piezīmes 

Klasesbiedrs draudēja, ka 
par mani sāks baumot, ja  
nenosū�šu viņam kailfoto.

Seksuāla 
vardarbība

Upuris
Kailfoto izspiešana 

Klasesbiedrs starpbrīdī novilka 
bikses un demonstrēja savas 
ģenitālijas. 

Seksuāla 
vardarbība

Upuris
Savu ģenitāliju demonstrēšana

Klasesbiedrs man parādīja 
seksuāla rakstura žestu.Seksuāla 

vardarbība

Upuris
Seksuāli žes� 



Klasesbiedrs man parādīja 
seksuāla rakstura žestu.

Seksuāli žes� 

Klasesbiedri  mani turēja pie 
zemes un izģērba.

Seksuāla 
vardarbība

Upuris
Izģērbšana

Klasesbiedri katru dienu sit 
man pa dibenu un smejas.Seksuāla 

vardarbība

Upuris
Sišana pa dibenu

Es stāvēju rindā un jutu kādu 
berzējamies  gar manu kāju. Seksuāla 

vardarbība

Upuris
Berzēšanās

Klasesbiedrs mani cieši 
apskāva un turēja sev klāt, 
lai gan pretojos. 

Seksuāla 
vardarbība

Upuris
Turēšana

Klasesbiedrs pret manu 
gribu  pieskārās manām 
in�majām ķermeņa daļām.

Seksuāla 
vardarbība

Upuris
Pieskaršanās in�majām vietām

Klasesbiedre mani vairākas 
reizes nobučoja, kaut gan 
teicu, lai beidz. 

Seksuāla 
vardarbība

Upuris
Bučošana 

Kad tualetē novilku bikses, 
klasesbiedrs mani slepus vēroja. Seksuāla 

vardarbība

Upuris
Novērošana

Klasesbiedri mums lika bučo�es, 
citādāk mūs piekaušot. Seksuāla 

vardarbība

Upuris
Draudi

Skolā par mani baumoja, ka es 
esot veikusi seksuālas darbības 
ar vecāku skolēnu. 

Seksuāla 
vardarbība

Upuris
Apmelošana

Seksuāla 
vardarbība

Upuris


